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ACTIVITE 1- COLORIE LES MOTS ET RETROUVE LA PHRASE.
(PINTE E FORME A FRASE COMO NO MODELO).

1 a=d les mots
Le pirate est dans le bateau.

| pirate pile La  esl

le dans banane

bateau danse |g

2 b les mots
La princesse est dans le chateau.

T
prince es LG esl
le dans  princesse
chgt danse le Chdteau
— J




ACTIVITE 2- TU PEUX CHOISIR!

DESSINE: LE PIRATE EST DANS LE BATEAU.

OU LA PRINCESSE EST DANS LE CHATEAU.

(VOCE PODE ESCOLHER! DESENHE: O PIRATA ESTA NO BARCO. OU A
PRINCESA ESTA NO CASTELO).
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ACTIVITE 3- PETITS, MOYENS, GRANDS...

JE ME DONNE UN CODE DE COULEUR SELON LES TAILLES.

(PEQUENOS, MEDIOS, GRANDES... ESCOLHA UMA COR E PINTE DE
ACORDO COM O TAMANHO).
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ACTIVITE 4- LES GROUPES ALIMENTAIRES.

DECOUPE LES IMAGES EN BAS DE LA PAGE ET COLLE-LES DANS LE BON
GROUPE ALIMENTAIRE.

(OS GRUPOS ALIMENTARES. RECORTE AS IMAGENS DO FINAL DESTA
PAGINA E COLE NO GRUPO ALIMENTAR CORRETO).

Frurfs et [égumes Viandes et substifuts

Produits laitiers Paln et céréales

VOCABULAIRE:

FRUITS ET LEGUMES: FRUTAS E LEGUMES
VIANDES ET SUBSTITUTS: CARNES, PROTEINAS.
PRODUITS LAITIERS: LATICINIOS.

PAIN ET CEREALES: PAES E CEREAIS.



ACTIVITE 5- DESSINE!

POUR AVOIR UN PETIT DEJEUNER EQUILIBRE ET PASSER UNE BONNE
MATINEE, JE MANGE...

(DESENHE! PARA TER UM CAFE DA MANHA EQUILIBRADO E TER UMA
BOA MANHA, EU COMO...).




